
Menu ELM Lonzée novembre 2022 

Les aliments sont susceptibles de contenir des allergènes. La liste des allergènes est disponible sur simple demande aux 

professeurs de cuisine. 
 

 

Lundi 07/11/2022 Mardi 08/11/2022 Jeudi 10/11/2022 Vendredi 11/11/2022 

 Potage choux de 

Bruxelles 

 Jambalaya 

 Crumble banane/chocolat 

 Potage poireaux 

 Rôti de porc, petits pois, 

carottes, p.d.t natures 

 Pommes au four 

 

Cuisine fermée 

 

Congé Armistice 

Lundi 14/11/2022 Mardi 15/11/2022 Jeudi 17/11/2022 Vendredi 18/11/2022 

 Potage poivrons 

 Hot Dog 

 Cookies 

 Potage carotte à l’orange 

 Pâtes bolognaise 

gratinées 

 Fruits 

 Potage navets 

 Parmentier de poisson 

 Riz au lait 

 Potage tomates 

 Steak haché archiduc, 

frites 

 Strudel pommes 

Lundi 21/11/2022 Mardi 22/11/2022 Jeudi 24/11/2022 Vendredi 25/11/2022 

 Potage brocoli 

 Saucisse de volaille, 

salade Liégeoise 

 Pudding chocolat 

 Potage chicons 

 Pommes de terre 

gratinées au fromage à 

raclette, salade 

d’automne 

 Sablé à la vanille 

 Potage butternut, Boursin 

 Carbonnade Flamande, 

Ebly 

 Gâteau à l’orange 

 Potage pois cassés 

 Chicons au gratin, purée 

 Roses des sables 

Lundi 28/11/2022 Mardi 29/11/2022   

 

Journée pédagogique 

 Potage oignons, lardons 

 Pita, crudités 

 Cake pépites de chocolat 

  

 


